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格陵蘭仲夏極境・萬年冰川與北歐童話色彩 
仲夏的北極圈，是屬於光的永恆神殿。在這裡太陽拒絕西沉，午夜的低垂夕陽化身為地平線上不落的

黃金，將千姿百態的巨型冰山溫柔地染成夢幻的粉橘與柔和的紫金。當我們優雅地停駐在冷冽的神秘

海域，香檳的微醺與萬年冰川的碎裂巨響將交織出直擊心靈的靈魂震撼；從哥本哈根新港運河畔那流

動在時光中的彩色童話詩篇，到格陵蘭努克峽灣間無垠孤獨的浪漫巡航，品味這趟精心雕琢的北極自

然遺產沿海航行。 

 

時間：7 月 13 日至 7 月 23 日 

費用：依「船艙房型」有所不同，可另外加

價搭乘商務艙或豪經艙，報名時需要一併告

知。 

人數：12 席（額滿截止） 

 

 包含八次早餐、四次午餐，以及七次晚餐，

安排以當地特色傳統餐點為主。 

 行程內包含之指定餐點，若選擇不享用，

將無法退費或以任何形式補償。 

 費用包含來回經濟艙機票、當地交通、門票、住宿和行程指定餐點。自己零用錢約可準備台幣一

萬元至一萬五千元左右。 

 活動為半自助行型態，需閱讀相關資料；屆時將協助組織與其他夥伴出發，但無法保證有人陪同

飛行。 

 報名時請加入 LINE 官方好友，並提供護照影本檔案。繳交報名資料及訂金才完成報名程序，

餘額出發前兩個月繳清。 

 所有活動費用皆為現金價格。刷卡需另外告知。 

 行前說明會將以線上舉行辦理，如無法參與請參考電子檔案，或以電子郵件及其他方式詢問。 

報名方式： 

填寫報名表 → 聯絡繳交護照資料 → 確認航班 → 繳交訂金十萬 →→完成初階報名(餘額出發前

兩個月繳交完畢) 

聯絡請找 劉原良老師 terryroc@ms38.hinet.net   電話: 0935-125023 或 04-26321168     

      李岳霖老師 josephlitw@gmail.com     電話：0925-075057 

mailto:josephlitw@gmail.com
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第一天 

當班機輕盈地沒入無邊雲海，台灣的

喧囂便被溫柔地隔絕在萬呎高空之

下。這是一場向著北緯極致純淨的盛

夏奔赴。在長途飛行的平穩律動中，

艙內流淌著寧靜的微光，時間開始拉

長，平日浮躁的感官漸漸沉澱。透過

舷窗望去，心靈已輕輕降落在那個孕

育了無數童話與純淨神話的遙遠國

度。這是一次空間的位移，更是一首

關於北歐夏日的壯麗序曲，正等待著

在七月清透、舒適的空氣中徐徐展

開。 

 

第二天 

飛機優雅著陸，迎面而來的是哥本哈根獨有的設

計呼吸。七月的丹麥，空氣中帶著淡淡的草香與

海風的乾爽。今日的腳步舒緩如散文，新港的古

老運河畔，十七世紀的彩色山牆房屋如同上帝隨

手排開的樂高積木，在夏日剔透的陽光下，倒映

在波光粼粼的清澈水面上，那是安徒生曾駐足凝

望、為之傾倒的彩色畫布。 

 

慢步至斯楚格街的徒步區，古老磚石的厚重與現

代北歐美學的簡約極致交織。聖靈教堂的鐘聲在

耳畔低迴，伴隨著午後溫暖的光影，歷史的縮影在街道間緩慢流淌。這座城市用最溫柔、最優雅的姿

態，在心中定格了北歐最初的溫暖畫面。 

餐食包含：晚餐        住宿：四星飯店 

 

第三天 

格陵蘭航空的引擎鳴響，化作天際

的低吟。在五個小時的航程裡，窗

外的世界逐漸被無垠的永凍冰原
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與夏日融冰交織的壯麗奇景所奪去色彩。當降落格陵蘭首府努克，塵世的喧囂徹底退場，只留下大地

的純粹。 

 

漫步在舊殖民港口，微風輕拂，海浪與礁石低聲訴說著因紐特人世代傳承的過往；佇立在潮汐之間的

老「海之母」雕像，靜默地守護著這片北冰洋的古老秘密。沿著彩色木屋群拾級而上，站在漢斯·埃格

德雕像前俯瞰，那些躍動在夏日岩石間的斑斕色彩，是人類與壯麗自然最浪漫、最純粹的共生宣言。 

餐食包含：早餐｜晚餐        住宿：三/四星飯店 

 

第四天 

在國家博物館裡，五百年前的冰凍木乃伊與靜默的獨木舟前。周

圍是沉靜的氣息，那是與先民跨越世紀、直擊心靈的靈魂對視；

轉身走近高塔克文化中心，起伏流暢的木質外牆，將北極光的搖

曳意象與冰裂的波浪凝固成具備強烈幾何感的現代詩。 

 

當夜幕如墨色絲絨般低垂，七月的

極地極晝帶來了不落的暮色。輪船

的一聲長鳴劃破了努克峽灣的寂

靜。站在甲板上，世界安靜得只剩

下船身破浪的私語，遠方散落的浮

冰在幽暗海面上流轉著冷冽的幽

藍，時間彷彿失去了刻度。船隻航

行在海水中，也航行在無垠的孤獨

與極致的浪漫裡。 

 

 

餐食包含：早餐｜午餐｜晚餐        住宿：船艙 

 

第五天 

這是一段穿梭在峽灣、群島與彩色小鎮之間

的流動盛宴。清晨，隨著船身的輕微律動，

在海浪聲中與被稱為「糖帽山」的馬尼特索

克小鎮一同甦醒。它如同大自然隨性散落的

積木，無數蜿蜒的木棧橋與階梯將色彩斑斕

的木屋完美串聯。接近中午時分，輪船駛入

壯麗的峽灣，兩岸壁立千仞的群山將海面熨

燙得如同鏡面般平靜，倒映著夏日天空的純

淨。 

午後的時光屬於甲板，屬於風，也屬於毫無

預期的感動。可以點一杯溫熱的咖啡，靜靜

看著形狀各異的巨型冰山在舷窗外緩緩流

過，它們在艷陽下折射出如夢似幻的薄荷綠或幽深湛藍。若足夠幸運，一頭座頭鯨將在此刻破浪而來，

在不遠處優雅地躍出水面，噴出巨大的水柱，隨後甩動鯨尾緩緩潛入深海，留下生命最壯麗的謝幕。 
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當夕陽將天空染成溫柔的粉紫色，輪船駛入了彩色街廓交織的錫西米烏特。兩小時的夜巡短暫卻精

彩，古老的皮艇工藝與現代極地小鎮的活力在暮色中閃爍，宛如一幅流動的油畫。隨著汽笛再度響

起，船隻準時拔錨，帶著滿艙的極地故事，繼續溫柔地向北航行。 

 

餐食包含：早餐｜午餐｜晚餐    住宿：船艙 

 

第六天 

阿西亞特的晨霧宛如輕紗，與外牆上的大師

壁畫交織成一首無聲的告別之詩。隨著船隻

破浪前行，世界徹底被巨型冰山所主宰。船

隻如同一枚細針，在晶瑩剔透、比樓房還要

高大的白色迷宮中蜿蜒前行。穿上保暖防風

衣物走向開闊的甲板，清冽的微風拂面，帶

來的是萬年冰川最純淨的呼吸。 

 

 

午後，船隻抵達了自然遺產之城伊盧利薩特。在夏季北

極圈的永晝中，太陽拒絕西沉，而是化身為地平線上不

落的黃金，將整片海洋鍍上一層尊貴的光芒。深夜，再

度登船展開冰山巡航。此刻的伊盧利薩特冰峽灣，成了

造物主巨大的調色盤，低垂的夕陽將千姿百態的巨型

冰山，溫柔地染成了夢幻的粉橘、柔和的紫金與高貴的

琥珀色。 

 

海面水平如鏡，倒映著這絢麗的極色之光。

船隻在靜謐的粉色冰海中緩緩漂流，唯有碎

冰在空靈的峽灣中偶爾發出清脆的爆裂聲。

那一刻，時間被無限拉長，置身於光與冰的

永恆神殿中，萬物皆寂，靈魂得到了最純粹

的洗滌。 



 5 

餐食包含：早餐｜午餐｜晚餐        住宿：三/四星飯店 

 

第七天 

有些震撼，一輩子聆聽一次，便足以迴盪一生。今日破浪前行，駛向大地的盡頭，前往 Eqi 冰川。當

船隻優雅地停駐在冷冽的神秘海域，空氣彷彿在這一刻凝固。點一杯酒享受此刻，微醺與精緻午餐的

陪伴下，靜候一場關於時間的碎裂。 

 

那是一種蓄積了萬年、如雷神低吼般的史詩巨響，震撼著胸腔。隨後，在眾人的屏息凝神中，巨大而

高聳的幽藍冰體，宛如整座白色神殿的崩塌，以驚心動魄的姿態沒入海洋，激起遮天蔽日的滔天巨浪，

展示著大自然最原始、最意想不到的生命力量。 

 

當浪花漸平，千百年未曾見過天光的碎冰在海面上如碎鑽般流轉、閃爍，泛著清透的光芒。若幸運的

話，在遠方座頭鯨在浮冰間優雅地甩尾，海豹在靜謐的光影裡耽溺夏日時光。這一刻，冰川的狂歡與

生靈的溫柔完美交織，在世界的盡頭，譜寫出一首永恆的極地讚歌。 

餐食包含：早餐｜午餐｜晚餐        住宿：三/四星飯店 

 

第八天 

在伊盧利薩特的夏日晨光中起飛，舷

窗外是最後一眼的格陵蘭藍。航行在

萬呎高空，低頭俯瞰，千百年不化的

巨大冰山與夏季融冰在湛藍的海面上

閃爍如碎鑽，像是散落在大洋上的時

間切片。 

 

經由康格魯斯瓦克短暫駐足，正式揮

別了這片純淨的淨土，跨越緯度，將

北極圈那抹清冽、孤獨而極致美麗的

空氣，打包存進了記憶的行李箱，飛

返哥本哈根那充滿煙火氣的溫暖日常。 



 6 

餐食包含：早餐           住宿：三/四星飯店 

 

第九天 

回到哥本哈根，七月的陽光讓這座城市顯得

格外迷人，光影與詩意在每一個北歐設計街

角流淌。海中央巨石上的小美人魚雕像，任

憑清涼的浪花拍打，將永恆的等待定格成北

歐最寂寞、也最雋永的剪影；一旁的吉菲昂

噴泉則氣勢磅礡，泉水在夏日陽光下折射出

斑斕彩虹，訴說著神話的傳奇。 

 

正午十二點，阿美琳堡宮的正五角廣場上，身穿深藍制

服、戴著高聳熊皮帽的皇家衛兵，在嘹亮的軍樂聲中踏

著精準步履，上演活生生的歐洲歷史畫卷。午後的時光

留白給美術館或運河遊船，從水的視角，再次溫柔閱讀

這座城市的夏日風華。 

餐食包含：早餐｜晚餐    住宿：三/四星飯店 

 

第十天 

帶著滿囊的極地故事與冰山碎裂的餘音，依依不捨地前往凱斯楚普機場，搭上飛返台灣的航班。長途

航行與時差將這幾天的魔幻經歷拉長成一場漫長的夢境。 

餐食包含：早餐        

 

第十一天 

平安降落在熟悉的土地，雙腳觸地的那一刻，格陵蘭的幽藍冰海、午夜的粉色陽光、以及峽灣間的鯨

魚甩尾，已悄然化作生命中最深刻的年輪。這趟終身難忘的北極自然遺產沿海航行，在此完美落幕，

卻在心中永恆迴盪。 


