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葡萄牙海權史詩・凝固在藍瓷與酒香的帝國 
這是一場與歐洲大陸西端的深度對話。五百年前，葡萄牙用風帆與星盤丈量了世界邊界，那份海權
榮耀，早已凝固在湛藍的藍瓷壁畫與宏偉的石雕史詩之中。我們將在波爾圖兩萬片藍瓷磚前凝視史
詩，在杜羅河谷的幾何梯田間與酒香微醺；走入世界遺產鐵三角，解密聖殿騎士的海洋密碼，驚嘆
如宮廷刺繡般的石雕奇蹟，並在世界的盡頭羅卡角直面大西洋的壯麗。隱逸於百年酒莊莊園，最終
迷失在里斯本交織著陽光與憂傷的叮叮車窄巷中。 
 
時間：4 月 9 日至 4 月 18 日 
費用：139,800NT （可另外加價搭乘商務艙或豪經艙，報名時需要一併告知） 
人數：18 席（額滿截止） 
 
＊＊包含七次早餐、五次午餐，以及四次晚餐，安排以當地特色傳統餐點為主。 
＊＊行程內包含之指定餐點，若選擇不享用，將無法退費或以任何形式補償。 
 
※ 費用包含來回經濟艙機票、當地交通、門票、住宿和行程指定餐點。自己零用錢約可準備台幣一 

萬元至一萬五千元左右。 
※ 活動為半自助行型態，需閱讀相關資料；屆時將協助組織與其他夥伴出發，但無法保證有人陪同 

飛行。 
※ 報名時請加入 LINE 官方好友，並提供護照影本檔案。繳交報名資料及訂金才完成報名程序， 

餘額出發前兩個月繳清。 
※ 所有活動費用皆為現金價格。刷卡需另外告知。 
※ 行前說明會將以線上舉行辦理，如無法參與請參考電子檔案，或以電子郵件及其他方式詢問。 
 
報名方式： 
填寫報名表 → 聯絡繳交護照資料 → 確認航班 → 繳交訂金七萬 →→完成初階報名(餘額出發前
兩個月繳交完畢) 
 
聯絡請找 劉原良老師 terryroc@ms38.hinet.net   電話: 0935-125023 或 04-26321168     
      李岳霖老師 josephlitw@gmail.com     電話：0925-075057 

mailto:josephlitw@gmail.com
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第一天 
啟航前往海權史詩的序章，飛往葡萄牙北部的歷史
古城波爾圖。在機艙的微光中，讓心靈隨著萬呎高空
的雲海逐漸沉靜。 
 
在機上充分休息，準備迎接那個由大航海時代、斑駁
藍瓷與微醺酒香交織而成的感官盛宴。 
 
第二天 
「這座城市是用花崗岩築起的骨骼，卻用藍瓷貼滿了靈
魂。」聖本托車站的湛藍史詩，我們用雙腳丈量這座被時
間溫柔眷顧的世界遺產老城。走進聖本托車站，歷史不再
躺在教科書裡，而是凝固在兩萬片「阿茲勒赫藍瓷磚」上。
湛藍的釉彩在光影下流轉，拼貼出葡萄牙建國、戰爭與大
航海開端的波瀾壯闊，每一粒微塵都在凝固的時間裡低語。 
 
波特大教堂的剛毅風骨，聳立於城市制高點的堡壘式教堂，
完美融合了羅馬式的雄渾與哥德式的深邃。斑駁的石牆與
典雅的迴廊，無聲地訴說著這座城市剛毅而古老的風骨。 
 

證券交易所宮的一千零一夜，掀開低調的外牆，內部卻是顛覆
想像的藝術震撼。我們特別駐足於奢華至極的「阿拉伯廳」。
這座耗時 18 年打造的宮殿，滿牆以繁複精細的摩爾式雕刻、
鍍金線條與阿拉伯文交織，在水晶燈的映照下金輝遍地，恍若
《一千零一夜》中走出的帝國奢華夢境。 
 
路易一世大橋與文人留白，慢步跨越這座由艾菲爾鐵塔設計
師徒弟打造的雙層鐵橋。隨後保留一段屬於自己的自由時光，

可以選擇走入魔幻靈感泉源的萊羅書店，在精美木雕階梯下尋找文字的魔力；或者坐在百年咖啡館的
新藝術風格鏡面下，愜意啜飲一杯濃縮咖啡，對這座浪漫的城市致以最深情的對望。 
餐食包含：晚餐        住宿：四星飯店 
 
第三天 
「山巒是自然的詩，而梯田是人類對土地最
深情的複寫。」全球最美景觀公路 N222，暫
別城市的喧囂，專車駛向全球第一座也是最
古老的法定葡萄酒管制區杜羅河谷。沿著蜿
蜒的杜羅河畔前行，這條被國際評為「全球最
佳駕駛道路」的 N222 公路，窗外盡是如波
浪般起伏的梯田葡萄園。翠綠與金黃在山巒
間交錯，美得令人屏息。 
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傳奇酒莊深度遊與時間的風味，拜訪隱密於河谷中的
傳奇酒莊。跟隨莊主的步伐，深入幽暗清涼的橡木桶
酒窖，嗅聞歲月沉澱的橡木與果香。在這裡，親自品
嚐色澤如寶石、口感濃郁醇厚的陳年波特酒，讓傳承
三百年的風土密碼在舌尖優雅綻放。 
 
傳統木造船遊河，我們登上過往用來運送酒桶的傳統
木造皮尼奧船。從水平線的視角出發，兩岸高聳的梯
田葡萄園化為巨大的幾何視覺美學，山壁上的古老酒
莊白牆在陽光下閃耀。微風徐來，手中酒香未散，這
正是葡萄牙最尊榮、最悠閒的頂級莊園生活寫照。 

餐食包含：早餐｜午餐｜晚餐        住宿：四星飯店 
 
第四天 
「從世俗的璀璨到信仰的澄澈，這是一場靈魂的洗禮。」拉梅戈的巴洛克
宗教天梯，駐足於聖母雷梅迪奧斯教堂前，鑑賞高達 686 階、鋪展著經
典青花藍瓷與細緻雕刻的巴洛克朝聖天梯。幾何線條與信仰藝術完美交
織，每一步抬頭，都是一幅令人屏息的視覺震撼。 
 
正午來到素有「葡萄牙威尼斯」美譽的運河小鎮阿威羅。粼粼波光間，彩
繪摩里西羅船優雅穿梭，我們在此為您安排一場愜意的運河午宴，品嚐道
地海鮮與傳統甜點。 

 
科英布拉大學與喬安娜圖書館的學術呢喃，
抵達世界文化遺產科英布拉大學。特別安排
進入名列世界最美圖書館的喬安娜圖書館，
在極致奢華的巴洛克金箔木雕與沉香古籍間，
聆聽跨越世紀的知識呢喃，感受與拉梅戈天
梯截然不同的巴洛克宮廷美學。 

  
法蒂瑪的萬點心靈燭光，傍晚抵達天主教聖地法蒂瑪。
隨著夕陽沉入聖母廣場，整座山城歸於神聖與平靜。夜
幕低垂，21:30 我們將帶領您親身參與震撼心靈的燭
光大遊行，在萬點搖曳的星火與聖歌聲中，洗滌塵囂，
收穫旅程中最雋永的感動。 
餐食包含：早餐｜午餐        住宿：四星飯店 
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第五天 
世界文化遺產鐵三角，前往聖殿騎士團的終極堡壘，解密世
界文化遺產托馬爾基督會院。這裡曾是中世紀最神祕組織的
總部，大航海時代的靈魂人物恩里克王子更在此發號施令。 
 
凝視全葡萄牙最著名的「曼努埃爾式章節窗」，石雕上密佈著
刻有錨鏈、繩結、青苔、帆船纜繩、世界各地奇異植物以及騎
士團十字勳章的密碼。這不僅是視覺的震撼，更是葡萄牙征
服未知海洋的帝國宣告。隨後步入聖殿迴廊，融合拜占庭風
格的十六角形圓頂聖堂，當年的聖殿騎士們就是在這裡騎著
戰馬、環繞著祭壇進行神聖祈禱。 
 
中午前往世界文化遺產巴塔利亞修道院。這裡將晚期哥德式
與曼努埃爾風格推向了另一個無法超越的巔峰。創始人禮拜
堂裡靜靜安葬著若昂一世國王與恩里克王子的精美陵墓；而
未完工禮拜堂則是露天的皇家陵寢，因歷史變遷未能完工，
卻也因此將極致的繁複巨柱暴露於藍天之下。巨大的拱門上
雕刻了極其細膩的曼努埃爾式花紋，細緻程度宛如宮廷刺繡。 

阿爾科巴薩修道院，翻轉帝國的
純愛石棺，作為葡萄牙第一座純
哥德式建築，它以高聳、沒有一
絲雜質的純白巴西利卡中殿震懾
人心。這裡安葬著歷史上最著名
的悲劇戀人，國王佩德羅一世與
王妃伊內絲。兩具精美絕倫的大
理石石棺在聖堂內「腳對腳、面
對面」安放。相傳，這是國王刻
意的安排，為了讓他們在世界末

日復活、睜開雙眼的那一瞬間，第一眼看見的，就是彼此。 
 
國王送給王后的婚禮小鎮歐比多斯，帶著滿滿的
歷史震撼與感動，這座小鎮曾是葡萄牙國王送給
王后的新婚禮物，保存了最完整的中世紀風貌。
白牆、藍黃相間的飾條與盛開的九重葛，在黃昏
的夕陽下如詩如畫。 
 
今晚，我們就下榻於這座浪漫的城堡小鎮，用一
杯盛在巧克力杯裡的櫻桃酒，微醺地為這趟完美
的世遺解密之旅乾杯。 
餐食包含：早餐｜午餐        住宿：三/四星飯店 
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第六天 
歐比多斯的靜謐晨光，在觀光客湧入前，我們獨享歐比多斯的靜謐。漫步於歷代王后摯愛的「婚禮小
鎮」，穿梭在白色小屋、盛開的九重葛與古老的中世紀城牆間，感受時光倒流的浪漫。 
 

隨後前往大詩人拜倫眼中的「人間
伊甸園」辛特拉。揭開佩納宮的神祕
面紗，這座將大自然與異國情調折
衷融合的極致代表作，以大膽的色
彩與天馬行空的建築語彙矗立於山
巔。走進這座 19 世紀浪漫主義的
童話宮殿，彷彿步入一幅色彩斑斕
的幻想畫卷。 

 
下午一路向西直奔歐洲大陸的最西端羅卡角。站在陡峭的
懸崖邊，面對大西洋的狂風與巨浪，我們將在刻有卡蒙斯
《盧濟塔尼亞人之歌》「陸止於此，海始於斯」的世界盡頭
紀念碑前合影，為這趟壯麗的征途留下永恆見證。 
 
日落時分，避開喧囂的城市，駛入隱密於山谷間的傳奇歷
史酒莊。這座由古老莊園改建的奢華酒莊飯店，四周被無
垠的梯田葡萄藤溫柔環抱，枕著滿室酒香與大地芬芳入夢。 
餐食包含：早餐｜午餐｜晚餐        住宿：四星飯店 
 
第七天 

前往列為世界遺產的歷史古城埃武拉，這裡佇
立在金黃色的平原上，散發著沉靜、古老而神祕
的內陸氣息。古羅馬神殿與大教堂的歷史凝視，
駐足於羅馬神殿的科林斯石柱下，這些經歷了
兩千年風雨依然傲然挺立的石柱，無聲地訴說
著帝國的興衰。 
 
隨後前往宏偉的埃武拉大教堂，這座全葡萄牙
最大的中世紀哥德式教堂，歷史記載著航海家
達伽馬遠航印度前，他的船隊旗幟曾在此接受

神聖的祝福。站在此處，彷彿能聽見大航海時代開啟前夕，那沉重而澎湃的歷史心跳。 
 
午後返回里斯本，地平線豁然開朗，
大西洋的海風迎面而來。參觀以曼努
埃爾式建築登峰造極的熱羅尼莫斯
修道院與守護海口的貝倫塔，在細緻
如石雕蕾絲的建築光影中，追尋航海
家達伽馬與帝國水手的冒險足跡。 
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隨後特別安排前往百年正宗老店，品嚐剛出爐、灑上肉桂粉的香酥葡式蛋塔，用舌尖記憶正統的皇家
靈魂。 
 
餐食包含：早餐｜午餐        住宿：四星飯店 
 
第八天 
前往卡爾莫修道院遺址露天的哥德式廢墟。
1755 年的那場毀滅性大地震震碎了它的
繁華穹頂，卻奇蹟般地留下了傲然挺立的石
質拱肋，如同一隻隻巨手直指藍天。這座無
頂的聖堂，是里斯本最淒美、最浪漫的歷史
傷痕，將藝術的極致與災難的殘酷凝固成永
恆的視覺張力。站在空靈的石柱林間仰望青
空，能感受到文字無法企及的歷史厚度。 
 

 
順著歷史的脈絡參觀聖安東尼教堂，尋找里斯本最受
愛戴的守護聖人聖安東尼。這座精緻的巴洛克教堂就
建在聖安東尼出生的故居遺址上。走進偏殿的地下室，
那是聖人誕生地的神聖核心，滿牆貼著典雅的藍瓷磚，
訴說著關於愛、姻緣與尋找失物的奇蹟。在這裡點上
一盞燭光，靜靜聆聽跨越八百年的慈悲與心靈寄託。 
 
 

中午至午後，把時間留給大家。可以自由步行至奇亞多區，尋找著名的巴西人咖啡館。坐在新藝術風
格的鏡面與舊木裝潢下，點一杯最愛的濃縮咖啡，與這位偉大詩人的青銅雕像來一場跨越時空的對望；
或者尋覓隱密巷弄裡的百年茶室、老書店，讓靈魂沉浸在里斯本獨有的優雅沙龍氛圍中。 
 
同時，這裡也是里斯本最迷人的購物天堂。不論是
想探訪精緻的葡萄牙在地軟木手工藝品、百年香氛
皂、頂級罐頭老店，還是前往精品林立的自由大道
為自己與家人挑選一份奢華的旅途紀念，這段午後
的留白，將是最愜意且豐盛的時光。 
 
阿爾法瑪老城區的叮叮車記憶，搭乘傳奇的 28 號
黃色復古路面電車，在窄巷與陡坡間隨著叮叮聲搖
曳；或是迷失在如迷宮般的石階巷弄中。 
 
餐食包含：早餐｜晚餐        住宿：四星飯店 
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第九天 
收拾行囊與滿溢的回憶。前往里斯本機場，辦理登
機與退稅。告別這片充滿藍瓷、法朵詠嘆調與大西
洋海風的土地。帶著滿滿的藝術、美酒與宗教神聖
回憶啟程返航。 
 
詩人曾說：「旅人就是旅程本身。」這趟與葡萄牙
靈魂交織的壯遊，將化為您生命中最深刻的文學底
蘊。 
 
 
餐食包含：早餐（若班機時間太早飯店可能無法提供早餐） 
 
第十天  
抵達台灣。 


