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東非生命大地・縱貫雙國黃金獵遊 
「踏上地球上最壯麗的生命舞台，見證數百萬生靈在金色大草原上的史詩奔騰。」橫跨東非兩大荒
野殿堂，11 天縱貫之旅將深入坦尚尼亞與肯亞的生態核心。自吉力馬札羅啟程，探訪猴麵包樹立
足的塔蘭吉雷象群樂園，下切世界遺產恩戈羅恩戈羅火山口尋覓黑犀牛；隨後馳騁於遼闊無垠的塞
倫蓋蒂，並跨越國界直奔馬賽馬拉，守候震撼人心的「天國之渡」與馬賽勇士的傳統歌舞。航行於
納瓦夏湖畔近觀河馬水鳥，漫步奈洛比近郊重溫《遠離非洲》的莊園情懷，以最順暢的節奏，全方
位收藏非洲大地的極致野性與壯美。 
時間：8 月 7 日至 8 月 17 日 
費用：269,800 NT，可另外加價搭乘商務艙或豪經艙，報名時需要一併告知。 
人數：6 席 
² 包含八次早餐、七次午餐，以及八次晚餐，安排以當地特色傳統餐點為主。 
² 行程內包含之指定餐點，若選擇不享用，將無法退費或以任何形式補償。 
² 本行程屬野生環境，非動物園性質，無法保證可見所有特定動物，儘可能讓大家有美好的體驗。 
² 費用包含來回經濟艙機票、當地交通、門票、住宿和行程指定餐點。自己零用錢約可準備台幣一

萬元至一萬五千元左右。不包含各國簽證費用、相關疫苗藥品費用。如需代辦簽證，請於報名表
中勾選，相關費用將依各國簽證中心規定計算，並酌收作業處理費。 

² 活動為半自助行型態，需閱讀相關資料；屆時將協助組織與其他夥伴出發，但無法保證有人陪同
飛行。所有活動費用皆為現金價格。刷卡需另外告知。 

² 報名時請加入 LINE 官方好友，並提供護照影本檔案。繳交報名資料及訂金才完成報名程序，餘
額出發前兩個月繳清。（官方 LINE @terrytravel）。 

² 因空間有限，每人行李限一件，高Ｘ寬不超過 80X50 公分。 
² 行前說明會將以線上舉行辦理，如無法參與請參考電子檔案，或以電子郵件及其他方式詢問。 
報名方式： 
填寫報名表 → 聯絡繳交護照資料 → 確認航班 → 繳交訂金十三萬 →→完成初階報名(餘額出發
前兩個月繳交完畢)。 
聯絡請找 劉原良老師 terryroc@ms38.hinet.net   電話: 0935-125023 或 04-26321168     
      李岳霖老師 josephlitw@gmail.com     電話：0925-075057 

mailto:josephlitw@gmail.com
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第一天 
搭乘國際航班啟程飛往非洲，在夜航靜謐
中跨越時區，滿懷期待迎接翌日東非大地
的金色晨光。 
 
第二天 吉力馬札羅➔阿魯夏 約 55 km 
班機抵達坦尚尼亞吉力馬札羅國際機場，
通關後由專車接送前往坦尚尼亞北部獵遊
門戶，阿魯夏。遠眺非洲第一高峰「吉力馬
札羅火山」與「梅魯火山」的巍峨輪廓，阿
魯夏城郊環繞著翠綠的咖啡莊園與盛開的
九重葛。 
 
午後於渡假村內放鬆休整，品嚐純正非洲
咖啡，林間隨處可見跳躍的黑白疣猴、熱帶
鳴鳥與燕尾佛法僧，悠閒適應時差。 
 
 
 
餐食包含：晚餐       住宿：四星飯店或莊園渡假村 
 
第三天 阿魯夏➔塔蘭吉雷國家公園➔曼雅拉湖約 210 km 

 
早餐後，驅車前往塔蘭吉雷國家公園。矗立千年的巨型猴麵包樹如外星森林般散佈在紅土丘陵間，
如綠色絲帶般的塔蘭吉雷河滋養著整片原野。 
 
這裡是全東非大象密度最高的樂園，隨處可見數十頭大象家族漫步嬉戲、享受泥浴；沿著河畔還能追
蹤前來飲水的長頸鹿、斑馬、角馬，以及稀有的爬樹獅、直立吃草的長頸羚、大羚羊與黑斑羚。 
 
傍晚前往曼雅拉湖畔入住，該區甚至也成為美國知名小說家海明威的拜訪之地，曾讚嘆這裡為「非洲
最可愛的地方」。 
 
餐食包含：早餐｜午餐｜晚餐   住宿：四星飯店或特色生態旅館 
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第四天 恩戈羅恩戈羅火山口獵遊➔塞倫蓋蒂國家公園 約 170 km 

清晨出發，車輛俯衝下切 600 公尺深入世界自然遺產「恩
戈羅恩戈羅火山口」。這座直徑約 20 公里的巨大破火山口
晨霧繚繞，底部兼具沼澤、金合歡林與鹼水湖泊，形成封閉
且動物密度極高的「失落世界」。 
 
在此重點追蹤極其珍稀的黑犀牛、體型壯碩的火山口雄獅、
斑鬣狗與河馬群，並欣賞馬加迪湖畔成群聚集的粉紅紅鶴。 
 
午後駛出火山口，一路向西北方前進，在原野迎賓獵遊中踏
入塞倫蓋蒂國家公園。 
 

餐食包含：早餐｜午餐｜晚餐   住宿：四星或塞倫蓋蒂國家公園帳篷營地 
 
第五天 塞倫蓋蒂國家公園全日獵遊 

 
全日沉浸於馬賽語意為「無盡的原
野」的塞倫蓋蒂大草原，也是世界著
名的野生動物棲息地與世界自然遺
產。世界十大自然奇觀之一的動物大
遷徙，隨即在草原上上演一場生死決
鬥的戲碼。 
 
金黃草浪在地平線上翻滾，孤傲的金
合歡樹與花崗岩巨石群點綴其間。 
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全天展開深度獵遊，探訪趴在樹梢休
憩的花豹、站在巨石頂端巡視領地的
獅群、草地上疾馳的獵豹，以及在河
馬池中翻滾打呼的龐大河馬群。 
 
★ 特別自費推薦：清晨可自選搭乘熱氣

球，在破曉晨曦中無聲滑翔，居高臨下

俯瞰萬獸奔騰的壯闊全景，降落後於草

原享用現做香檳早餐。 

餐食包含：早餐｜午餐｜晚餐   住宿：四星或塞倫蓋蒂國家公園帳篷營地 
 
第六天 塞倫蓋蒂➔跨國陸路邊界➔肯亞馬賽馬拉 約 260 – 290 km 
清晨告別塞倫蓋蒂，驅車前往坦肯陸路邊境關口 
Isebania。依序辦理坦尚尼亞出境與肯亞入境手續
（查驗護照、肯亞簽證與黃熱病黃皮書）。 

隨後換乘肯亞嚮導車輛進入馬賽馬拉國家保
護區。馬賽人數百萬年前就在此地生活，一望
無際的草原，從空中鳥瞰，一撮撮的綠點就是
馬拉的意思。沿途地貌由巨石丘陵漸漸轉為起

伏豐美的開闊綠茵，身披艷紅「舒卡」長袍的馬賽牧民在原野中悠然放牧，沿途不時可遇見穿行道路
的長頸鹿、湯氏瞪羚與大角斑羚。 
餐食包含：早餐｜午餐｜晚餐   住宿：四星或馬賽馬拉國家保護區特色帳篷營地 
 
第七天 馬賽馬拉全日獵遊➔探訪馬賽族原始村落 
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攜帶野餐盒深入馬賽馬拉草原展開全日獵遊。
前往馬拉河畔守候大自然最震撼的史詩「天國
之渡」。成千上萬的角馬與斑馬頂著恐懼躍入
湍急河流，水中長達 4 至 5 公尺的巨型尼羅
鱷伺機伏擊，岸邊獅群與禿鷲盤旋，展現生命
輪迴的原始張力。 

 
傍晚拜訪傳統馬賽族村落 Boma，欣賞身披紅袍的
馬賽勇士帶來熱情的高亢戰歌與經典「原地跳躍
舞」，參觀傳統房舍並觀摩古法鑽木取火，在夕陽炊
煙與歌聲中感受游牧民族的古老智慧。 
餐食包含：早餐｜午餐｜晚餐   住宿：四星或馬賽馬拉國家保護區特色帳篷營地 
 
第八天 馬賽馬拉晨間獵遊➔東非大裂谷➔納瓦夏湖 約 230 – 250 km 

清晨進行最後一場馬賽馬拉晨間獵遊，隨後驅
車穿越壯麗的東非大裂谷，前往裂谷底部的淡
水湖泊納瓦夏湖。 
 
下午搭乘小船巡遊湖面，平靜湖水中枯木孤傲
挺拔，近距離觀察浮沉換氣的一雙雙河馬大耳，
並捕捉非洲海雕自空中俯衝捕魚的俐落英姿
與成群水鳥，在湖光山色中感受東非難得的溫
柔水鄉風情。 
 

餐食包含：早餐｜午餐｜晚餐   住宿：四星納瓦夏湖畔花園度假飯店 
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第九天 
納瓦夏湖➔奈洛比➔遠離非洲故居➔長頸鹿中心 約 100 km 
早餐後驅車返回肯亞首都奈洛比。造訪知名的長頸鹿中心，
走上高架木棧平台，與瀕危優雅的「羅氏長頸鹿」面對面互
動餵食，體驗長頸鹿長舌輕觸手心的親密接觸。 

 
隨後前往恩貢山腳下的凱倫·白烈森博物館《遠離非洲》原著故居莊園，漫步於修剪整齊的花園草坪、
老式農機具與百年木屋間，在咖啡園遺址中重溫 20 世紀初的殖民歷史與浪漫文學情懷。 
餐食包含：早餐｜午餐｜晚餐   住宿：奈洛比市區四星或五星飯店 
 
第十天 
上午依班機時間彈性安排市區採買伴手禮或文化漫步；午後專車前往奈洛比喬莫·肯雅塔國際機場，
辦理登機與出境手續，帶著滿滿的曠野震撼與美好回憶啟程返航 
餐食包含：早餐 
 
第十一天 
班機飛越印度洋，滿載東非雙國的野性
呼喚、壯麗地景與馬賽族人文記憶，平
安返抵台灣。 


